
Justo Gárate, in memoriam

JO SÉ ANTONIO 2ABALA

El Dr. D. Justo Gárate Arrióla nació en Bergara el cinco de Agosto de 
1900 y la noticia de su fallecimiento el pasado el tres de Julio, próximo a 
cumplir los 94 años, causó gran sentimiento en su villa natal pues aunque 
fueron pocos años los que vivió en Bergara — el período en que cursó los 
estudios de bachiller en el Real Seminario, regentado entonces por los PP. 
Dominicos—  su condición de Bergarés la ejerció y practicó en cuentos luga­
res residió y lo vertió a su colosal producción escrita, ya que debido a su 
memoria excepcional y a su curiosidad por todo lo que le rodeaba, Bergara es 
una referencia constante, bastando para ello repasar sus “Contribuciones al 
Diccionario Vasco” pubhcadas en el B.R.S.B.A.P. y en la R.I.E.V. entre 
otras.

No es posible resumir en pocas líneas su gigantesca talla intelectual pues 
aunque médico de profesión, amplió su sapiencia a otros campos como la 
etnografía, filología, geografía, toponimia, historia, euskera, etc... dominando 
por lo menos seis idiomas, lo cual le permite traducir del alemán las obras de 
Humboldt.

Cursa la carrera de Medicina en las Universidades de Valladolid y de 
Barcelona doctorándose en la de Madrid en 1923. Este mismo año inicia sus 
prácticas como médico interno del Hospital de Basurto de Bilbao, pero ha­
biendo conseguido ser becado, se traslada a Alemania, residiendo varios años 
entre Heidelberg, Freiburg, Berlín y Munich y también algunos meses en 
Londres y París, becado parcialmente por la Diputación de Gipuzkoa.

En Noviembre de 1927 establece su consulta en Bilbao como Dr. en 
Medicina, adquiriendo en corto tiempo extraordinario prestigio y en 1936 en 
plena guerra civil y recién constituido el Gobierno Vasco, junto con sus 
amigos y prestigiosos doctores D. Julian Guimón —también bergarés—  y D.
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Juan Viar, pone en marcha en Bilbao una Facultad de Medicina que inicia su 
docencia, pero por poco tiempo, pues llegó el forzado exilio de 1937 y el Dr. 
Gárate como tantos otros, tuvo que trasladarse a tierras argentinas, donde 
había residido ya en sus primeros años.

Revalida su doctorado en Medicina en la Universidad de La Plata y es 
nombrado Profesor de Higiene en Tandil hasta que en 1954 ocupó la cátedra 
de Patología y Clínica Médica de la Universidad de Mendoza que más tarde la 
ganó por oposición y donde impartió su docta docencia hasta su jubilación en
1970.

Sus actividades en el campo político se inician en 1921 con su afiliación 
a la “Comunión Nacionalista Vasca” enfrentada por aquel entonces a los del 
sector “Aberri” pero al estar en desacuerdo con la unificación en 1930 de estas 
dos formaciones, participa, junto con sus amigos Ortueta, Basterra, Arrien, 
Goiri, etc... en la fundación de Acción Nacionalista Vasca, teniendo una 
actividad política destacada como candidato a Diputado a Cortes y frecuente 
colaborador de diversas publicaciones. Como ejemplo de su culto a la amistad 
y talante abierto y liberal puede citarse que siendo contrincante electoral de D. 
Julio de Urquijo, sin embargo comían juntos casi diariamente.

Su inmensa actividad cultural es imposible resumirla en esta limitada 
semblanza. En el campo histórico-biográfico son destacables sus trabajos so­
bre personalidades como Humboldt, Chao, Astarloa, Mogel, Foronda, Azpi- 
tarte, Munibe, García de Salazar, etc., etc. Y sus asiduas colaboraciones en el
B.R.S.B.A.P., la R.I.E.V., Boletín Americano de Estudios Vascos, Munibe, 
Fontes Linguae, Gemika, Príncipe de Viana, Eusko Jakintza, Anuario de 
Eusko Folklore, etc., etc.

La Universidad del País Vasco le tributó un Homenaje el dos de Diciem­
bre de 1982, al investirle como Doctor “Honoris Causa” y dentro de este 
mismo año la Real Sociedad Bascongada de los Amigos del País le otorgó el 
nombramiento de Socio Honorario. Cinco años más tarde, “Eusko 
Ikaskuntza” en fecha 20 de Junio de 1987 le otorgó el “Premio Manuel de 
Lecuona 1987” cuya entrega fue efectuada en Acto celebrado en la sala Capi­
tular del Ayuntamiento de Bergara, su villa natal.

De sus obras importantes merecen destacarse “Ensayos Euskarianos”, 
“Viajeros Extranjeros en Vasconia", etc. y más recientemente “El Carlis­
mo de los Vascos” y “Un crítico en las Qiimbambas" editado por el 
Ayuntamiento de Bergara. Este mismo Ayuntamiento viene otorgando anual­



mente la beca “Justo Gárate Arriola” para trabajos en euskera en campos de 
Euskal Soziologia, Historia y Filología.

Deseando que estas líneas sirvan para intentar glosar la gigantesca figura 
de este hombre bueno, de fidelidad insobornable a su conciencia, y al mante­
nimiento de sus convicciones, reciban sus familiares y en especial su esposa 
Itziar Arostegi, compañera inseparable y eficaz colaboradora de su producción 
cultural, el sentimiento y solidaridad de esta Sociedad en su dolor.


