La introduccién de la vacuna antivariolica
en La Habana y su control institucional
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Hasta que el médico inglés Jenner inoculara en 1796 el virus de la viruela
en el brazo de un nifio de ocho afios, no se produciria el auténtico giro
histérico que supuso la practica de la vacunacién en la medicina preventiva.
Jenner daria a conocer sus experiencias en 1798, comenzando desde ese mo-
mento la difusion de la vacuna.

Una vez conocida en Espafia la eficacia del procedimiento, se quiso
llevar el remedio a las colonias americanas, nombrando Carlos IV para esta
mision al cirujano Francisco Javier de Balmis, que embarcaria en La Corufia
el 20 de septiembre de 1803. La expedicidn haria escala en Canarias y desde
alli pondria rumbo a Puerto Rico. Desde esta isla, partiria hacia Puerto Cabe-
llo en Nueva Granada, donde dividiria el grupo. El vicedirector José Salvany,
después de llegar por mar hasta Canagena, se internaria en el continente
aprovechando el rio Magdalena para llegar a Santa Fe de Bogot4, desde donde
continuaria hacia Perl y Buenos Aires. Sin embargo, estos objetivos no se
podrian cumplir totalmente ya que el ayudante de Balmis moriria enfermo en
Arequipa. Mientras tanto, el Director saldria desde Puerto Cabello hacia La
Guayra desde donde partiria hacia Cuba, México y Filipinas.®

Ya desde Puerto Rico, el cirujano escribiria al Gobernador de La Habana
y Capitan General de Cuba, marqués de Someruelos, anunciandole los miem-
bros de la expedicion que partirian hacia la Isla: Francisco Javier de Balmis
(director), Antonio Gutiérrez L6pez de Robredo (ayudante), Francisco Pastor

* Estudio realizado dentfo del proyecto del Equipo de Investigacion n° 5067 de la Junta de
Andalucia. Escuela de Estudios Hispanoamericanos (CSIC).

1) Gonzalo Diaz de Yraola; La vuelta al mundo de la expedicion de la vacuna. Sevilla,
1948,p.39.



(practicante), Pedro Ortega (enfermero), e Isabel Sendala y Gomez (enferme-
ra). Junto con ellos iban 27 nifios que se irian inoculando, brazo a brazo, para
mantener activa la vacuna.®

La vacuna en La Habana antes de ia llegada de la expedicién

Desde 1795 se Ruede comprobar el interés y la defensa que de la vacuna-
cion hacia el médico Tomas Romay en los periddicos de La Habana.™ Su
actitud era también compartida por instituciones como el Consulado de la
ciudad y la Sociedad Patridtica que ofrecerian en 1803, en plena epidemia de
la viruela, un premio de 400 pesos a quien descubriera el “fluido vaccino” en
las vacas de la Isla"™ Tanto Romay como sus colegas Co6zar y Martinez,
intentarian en marzo del mismo afio prender la vacuna con pus traido en
cristales desde Filadelfia y, aunque lo consiguieron en un caso, no lograron
propagarla.®

A pesar de que las primeras vacunaciones efectivas se practicaron en la
Isla en Santiago de Cuba, a partir del 12 de enero de 1804, por el cirujano
francés Vignaud, que luego difundiria el Dr. Rolland, también de la misma
nacionalidad, seria desde La Habana desde donde, un mes maés tarde, alcanza-
ria su mayor expansion y consolidacion. En la capital de la Isla, este método
lo difundiria el Dr. Romay a partir del pus del hijo y dos criadas de D- Maria
Bustamante, que fueron inoculados en Puerto Rico antes de embarcar rumbo a
La Habana.™ Once dias después de esta experiencia, y a partir de las pustulas
de estos nifios, se habian vacunado mas de 200 personas en la ciudad. Estas
actividades, junto con consejos y advertencias a la poblacion sobre la vacuna,
serian difundidas por Romay a través de la prensa local.™

Pronto de 200 personas pasaria Romay, con la ayuda de otros facultati-
vos, a 4.000 en el mes de marzo, s6lo intramuros. En los barrios de extramu-
ros como San Lazaro, Sefior de la Salud y Jesds del Monte, asi como en
alguna hacienda cercana, vacunaria el facuhativo personalmente.
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LA INTRODUCCION DE LA VACUNA ANTIVARIOLICA EN LA HABANA

Es importante destacar que esta labor de difusion, dirigida por Romay, de
algunos facultativos habaneros, se habria visto mermada si no se hubiera
contado con la colaboracién incondicional del marqués de Someruelos, maxi-
ma autoridad cubana, y del obispo Espada. Este Gltimo seria decisivo para el
establecimiento, dos afios mas tarde, del primer cementerio cubano fuera de
poblado.” Los tres, politico prelado y galeno, serian miembros conspicuos de
la Sociedad Patridtica.

Desde la Habana se estableceria una red de contactos desde donde partirian
nifios vacunados, y sobre todo vidrios con linfa vacunal, no sélo a localidades
cercanas como Glines o Matanzas, sino incluso a Trinidad o Puerto Principe
(actual Camagliey). En Santiago seguiria inoculando el Dr. Rolland, aunque en-
frentandose a los mismos obstaculos que existian en la region mas occidental de
laIsla, que permanecia casi inc6lume: la desconfianzay el recelo.”

Al aumentar el nimero de inoculados, aparecerian los primeros resulta-
dos negativos que obligaron al médico habanero a contrarrestar, otra vez
desde la prensa local, los ataques antivacunistas. Los fallos los achacaria el
facultativo al hecho de practicar este método en plena epidemia de viruela.*”

Otra de las actividades realizadas en La Habana antes de la llegada de la
expedicion fue la experiencia de vacunacion de resultados poco prometedo-
res— realizada por los médicos Romay y Cdérdoba, de doce reclutas proceden-
tes de la metrépoli en el hospital militar de San Ambrosio. El objetivo seria,
aparte de preservarlos de la viruela, observar si la vacuna tenia el mismo
efecto sobre el vomito negro o fiebre amarilla, enfermedad a la que eran
especialmente susceptibles los europeos.Romay creia que no solo estas dos
enfermedades podrian ser combatidas con la vacuna, sino también la peste, la
sama y algunas enfermedades venéreas, de cuya utilidad creia tener pruebas.
No obstante, afios més tarde, en 1819, reconoceria que sus sospechas eran
infundadas, sobre todo en lo que concemia a la fiebre amarilla.*»
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Estancia de la Expedicion en La Habana

Mientras Romay continuaba con su labor de difusién de la vacuna, Bal-
mis, ya en Caracas, comunicaba a Someruelos que partia hacia Cuba con seis
nifios para los que pedia un trato esmerado y facilidades para su regreso, una
vez cumplida su misién.Aunque estaba previsto que la expedicion arribara a
la Isla por Santiago de Cuba, los vientos no fueron propicios y la obligaron a
poner rumbo a La Habana, a cuyo puerto llegaria con retraso, el 26 de mayo
de 1804.™ Balmis, que llegaria con algunos nifios enfermos, achacaria su
demora a los accidentes de navegacion y a la epidemia de viruelas que, al
igual que en La Habana, reinaba en Caracas.

El dia siguiente lo ocuparia el cirujano en recibir los agasajos del Ayun-
tamiento y del gobernador de La Habana.*™comenzando la vacunacion el dia
28 en su domicilio, a las siete de la mafiana.

Al contrario de lo que sucedidé en Puerto Rico, desde donde Balmis saldria
precipitadamente al ensalzarse en polémicas con el Dr. 0ller, pionero en esta isla
en practicar la vacunacion, el cirujano reconoceria rapidamente la labor previa
que habia realizado Romay en la administracion de la vacuna, sus experiencias
hospitalarias y la busqueda de la enfermedad entre el ganado vacuno.M

Esta Ultima actividad, que realizaria infructuosamente el médico habane-
ro para poder disponer de un reservorio de la vacuna, las habia realizado
Balmis con los mismos resultados, en Madrid, La Coruiia y Caracas.*Para
repetir el experimento en Cuba, al que invitaria a Romay, pediria el Director
de la Expedicién al Gobernador seis vacas que tuvieron que ser compradas y
alojadas en el corral de la Casa de Beneficencia, al negarse los vecinos a
prestar sus animales. Alli serian controladas las reses tanto por el director del
establecimiento como por Balmis.A* El resultado de esta experiencia no pudo
ser comprobado por el cirujano, que tendria que proseguir su mision, siendo
Romay el encargado de verificarlo.
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Durante los veinte dias de permanencia en la Isla, la expedicién sufriria
algunos problemas burocraticos como la impotencia del Ayuntamiento para
poder costear su mantenimiento, que acabaria a cargo de la Real Hacienda, y
de la discordancia que comprobaron los funcionarios habaneros entre la nota
mandada por Balmis, donde constaban 27 nifios, y las 6rdenes recibidas desde
la metrépoli, que mencionaban sélo a 24?'*

Por contra, la presencia del cirujano, segiin reconoceria Romay, fue deci-
siva para silenciar los argumentos antivacunistas y disminuir los recelos y
temores de parte de la poblacién a inocularse. Durante su estancia se estimul6
la vacunacion en la Isla, inoculando él mismo a 578 personas en seis sesiones,
se repartirian por todo el territorio ejemplares del Tratado historico y practi-
co de la vacuna de Moreau, que Balmis habia traducido, y presentaria su
proyecto para establecer la Junta General de Vacuna (JGV) en Cuba. Esta
seria establecida el 13 de junio aprovechando una Junta de la Sociedad Econo-
mica de La Habana, quedando “organizada j refundida” dentro de ella. La
labor del Director de la Expedicion le llevaria a ser nombrado Socio Numera-
rio de la Sociedad, “en la clase de profesor sobresaliente” ™

Durante su estancia en La Habana, Balmis decidiria mandar urgentemente a
Guatemala, que atravesaba también una epidemia de vimela, a su practicante
Pastor con el objeto de iniciar con premura la inmunizacién de la poblacién. Para
este fin, pediria a Someruelos cuatro nifios robustos y sanos que pudieran transmi-
tir la vacuna hasta Tmjillo, vacunandose “dos a la vez para no exponerse al
peligro de que se pierda durante la navegacidn”, estando previsto que el
practicante se uniera después al grueso de la expedicion en México.™ Dias mas
tarde decidiria anular el proyecto y esperar hasta llegar a Campeche, desde donde
Pastor, partiria hacia Guatemala a través de la Laguna de Términos.M

El 18 de junio, también con cuatro nifios —tres esclavas y un tamborci-
to—, saldria la comitiva rumbo a la ciudad de Campeche. Los otros seis que
se trajeron de La Guayra, partirian al mes siguiente en el bergantin “El Palo-
mo”, después de estar acogidos en el convento de los betlemitas, muriendo
uno de ellos durante la travesia.
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Actividades de la Junta General de la Vacuna

Una vez que marclié la expediciéon, Romay continuaria la experiencia
iniciada por Balmis entre el ganado vacuno: reconoceria las reses ocho dias
después de ser inoculadas, comprobando que en todas ellas “se verific6 una
abundante erupcién de granos vacunos muy hermosos y perfectos”. Apro-
vecharia para vacunar con su pus a las escasas personas, solo seis, que lo
solicitaron.

Pero esta experiencia no satisfacia la voluntad del monarca, que habia
ordenado averiguar si las vacas podian transmitir la enfermedad entre su
especie. Para poder cumplir este objetivo, el médico habanero llegaria a la
conclusién de que la Gnica manera era: “soltar las vacas inoculadas en una
vacada numerosa y que los encargados de ordefiarlas procurasen cuando
ejecutan esta operacion llevar en sus dedos elfluido vacuno de la pustulas
que se reventaron y aplicarlo a otras vacas que estuvieran sanas”.

Los vaqueros, temerosos de que fueran a debilitarse las vacas sanas al
mezclarse con las inoculadas, se negaron a colaborar y, por esta razén, la
segunda parte de la experiencia no llegaria a principiarse. Romay informaria
por carta de todos los resultados a Balmis, tal como éste le encargé-""»

La JCV quedd formada en el aspecto técnico por los siguientes facultati-
vos: Bemardo Cozar, Juan Pérez Delgado, Tomas Romay —con cargo de
Secretario— y Marcos Sanchez Rubio. Una de las obligaciones principales de
este organismo seria la vacunacion gratuita de la poblacion tanto en La Haba-
na como en el resto de la Isla. Para el primer objetivo utilizarian las Casas
Capitulares, donde desde el dia 21 de junio iria un facultativo dos veces por
semana, dandose la méaxima publicidad en la prensa. El Cabildo intentaria
compensar econdmicamente a los vacunadores proponiendo el arbitrio de 2
reales por cada negro bozal que llegara a puerto, pero fue denegado por la
Corona.™*

Para difundir la vacuna por toda la Isla se crearian Juntas Subalternas en
las principales ciudades a las que se remitirian periédicamente vidrios con
linfa vacunal y las correspondientes instrucciones. Estas instrucciones locales
quedarian obligadas a dar cuenta de sus actividades al organismo central.

Un sector de la poblacién que la JCV habia de tener muy en considera-

(27) Romay a Someruelos. La Habana, 25-V1-1804. Cuba, 169L (AGI).
(28) Informe de Someruelos. 3-X-1804. Extracto General... IG, 1558. (AGI).



LA INTRODUCCION DE LA VACUNA ANTIVARIOLICA EN LA HABANA

cién era el formado por los negros esclavos bozales que llegaban por miles
cada afio (ver tabla 1). Estos, encerrados y hacinados en barracones extramu-
ros a la espera de ser vendidos, con un sistema inmunitario terriblemente
deprimido, serian muy propensos a la enfermedad. La Junta, consciente de
que esta circunstancia pudiera ser un peligroso foco de difusion de la viruela,
encargaria a un facultativo la vacunacién de la negradas conforme fueran
llegando a la ciudad. Prueba de la prioridad que se dio a la negritud en la
prevencion de la viruela, serian los noventa blancos que se encontraban entre
las 1.006 personas que se vacunaron en 1804, en algo mas de un mesP Esta
preocupacién se mantendria en lo sucesivo, pudiendo servir de muestra los
2.123 negros inoculados en ocho meses de 1820 frente a s6lo 64 blancos.*"

Conseguir que la vacuna prendiera en el esclavo era dificil, y para reme-
diar esta circunstancia, que se achacaba al mayor grosor de sus tegumentos, la
JCV aconsejaria penetrar mas en la piel con la lanceta y aumentar el nimero
de “picaduras”.™’

Se intentaria también controlar la llegada de los barcos negreros a puer-
tos personandose un facultativo en la embarcacion antes del desembarco. Las
visitas que realizaria Romay, le servirian tanto para dar a conocer el desastro-
so estado sanitario en que se encontraban estos buques, como de excusa para
exponer sus ideas contra la.sci.viww s ». Cuando llegaba un barco con bozales
enfermos de viruela, éstos eran aislados y se impedia desembarcar, y mucho
menos feriar, atoda la dotacién, hasta tanto no pasara la cuarentena.

La reaccion popular al servicio de vacunaciones establecido por la JCV
fue muy dispar. En sus comienzos la asistencia fue masiva, pero con el paso
del tiempo, y sobre todo en periodos de benignidad, ésta llegaria a ser insigni-
ficante. Este comportamiento originaria no pocos escritos de Romay en los
periddicos incitando a la colaboracidn ciudadana. Otra actitud de la poblacién,
también criticada publicamente por el facultativo, seria la de no volver, una
vez vacunados, a las Casas Capitulares para que otras personas pudiesen
aprovechar sus “granos en estado de ser Gtiles”. Romay, no muy seguro de
que invocar “los sentimientos de la Humanidad y el patriotismo pudiera

(29) Memoria sobre la introduccién... 12-X11-1804. “Tomas Romay...”, 1:207.
(30) “El Observador...” n®6. 18-1-182LSD, 1635. (AGI).

(31) Romay: Historia del establecimiento de la JCV, 16-VII1-1813 y Extracto de los acuer-
dos de laJCV de 1818.“Toméas Romay...”, 1:258,289.

(32) Exposicion dirigidan la Real Junta del Consulado reclamando medidas de aseo para
los bugues negreros, 12-V11-1811. “Tomé&s Romay...”, 1:245-248.



ser Gtil, acabaria mencionando las “facultades” del Capitdn General para hacer
volver a los reacios.

Sin duda la medida de coercién mas efectiva fue poner en préctica la
Real Orden (R.O.) de 15 de abril d e 1785 en la que se ordenaba a todas las
autoridades americanas al traslado de los virulentos a una casa apartada sota-
vento de la poblacion. La medida era eficaz porque aislando a los enfermos,
sobre todo nifios, de sus familiares, se hacia pasar a la poblacién por graves
tensiones emocionales. EI Gobemador y el Ayuntamiento, basdndose en esta
norma, ordenarian, el 3 de junio de 1808, el traslado de todos los enfermos a
la casa llamada de Carmona, sita en el barrio de Guadalupe, extramuros de la
ciudad. Bastd anunciar el decreto para que se originara un aumento significati-
vo de las vacunaciones en 18147 Esta norma de Carlos Il se volveria a
invocar en otras ocasiones.

Maés adelante, y de forma mas indirecta, se forzaria también a la vacuna-
cion, pidiendo ésta como requisito de ingreso en las escuelas de primeras
letras y oficios mecénicos, Casa de Beneficencia y sem inarios.n»

No obstante, al ser los barrios extramuros los menos colaboradores y mas
propensos a la viruela, se desplazaria a partir de 1806 un facultativo que
vacunaria en las sacristias de las ‘parroquias de Guadalupe y Jesls y Maria,
dos veces por semana, ampliandose en 1825 este servicio a San Nicolas,
Horcén, Cerro y Jesus del Monte. M

La Iglesia, personificada en su obispo, fomentaria la colaboracion ciuda-
dana informando en los sermones, sobre todo en Bautismos, de la inocuidad y
seguridad del procedimiento. La administracion de la Confirmacion fue tam-
bién una excelente ocasion para que los facultativos vacunaran en las sacris-
tias, aprovechando la concentracién infantil. En 1807 el Dr. Sanchez inocula-
ria de esta manera a 846 nifios acompafiando al prelado habanero. M

La evolucidn del nimero de vacunados en La Habana hasta 1835 pasaria
por tres fases (ilustr. 1). La primera, hasta 1809, evidenciaria un claro declive:

(33) Papel Periodico de La Habana, 28-V1-1804. “Tomés Romay...”, 1:193.

(34) Romay sobre un brote de viruela en barrios extramuros. Diario del Gobierno de La
Habana, 17 de septiembre de 1814. “Tomés Romay...”, 1:265.

(35) Informe del Consejo al Rey sobre la vacuna. Septiembre de 1818. Cuba, 1691. (AGI).
(36) “Tomés Romay...”, 1:226, 268.

(37) Informes de 12-X11-1805 y 15-1-1808, leidos en la Sociedad Econémica de La Habana.
“Tomés Romay...”, 1:217,228.
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después de la actividad inicial que acompafié a la epidemia de 1804, con mas
de 7.000 vacunados, las cifras comenzarian a bajar hasta Ilegar a 1.837 cinco
afios mas tarde. A este descenso contribuiria la casi ausencia de fallecimientos
por viruela entre 1807 y 1809.M

A partir de 1810 comenzaria una periodo de ascenso de vacunaciones
que culminara en 1812 con mas de 20.000 inoculados. Este aumento tendria
relacion con el brote surgido a finales de 1814 en el depoésito de esclavos, que
se transmitiria a los barrios de extramuros, y con la epidemia que, también
desde las zonas més pobres, comenzaria en 1816, atravesando las murallas del
casco antiguo a finales del afio siguiente. M

En 1822 comenzaria una tercera etapa, caracterizada por una escasa acti-
vidad vacunadora, donde las inoculaciones anuales no llegaran a cuatro mil,
habiendo afios en que apenas sobrepasaron las mil. El resto de la Isla tampoco
rebasaria en mucho las cifras de la capital.

Aunque se dio prioridad absoluta a la vacunacidn de bozales, el nimero
de estos, junto con el de habaneros nacidos anualmente, fue siempre mayor
que el de vacunados (Tabla 1). Esta circunstancia seria motivo de preocupa-
cién para la JCV puesto que se mantenia una poblacién de riesgo muy alta. No
obstante, ninguna epidemia seria como la de 1803-1804,'° coincidente con la
llegada de Balmis y la instauracion de la JCV, y que haria que se enterraran
mas de 800 personas so6lo en una iglesia.**

La vacuna cumpliria por tanto parte de sus objetivos en La Habana,
aunque tendria que enfrentarse con muchos obstaculos. Algunos de ellos
dificilmente de superar, como las remesas de bozales que llegaban ya enfer-
mos, la pobreza y la ignorancia de algunos barrios de extramuros, y algunas
mentalidades. A su favor tendria las instituciones tanto civiles como eclesias-
ticas, facultativos comprometidos, y una prensa eficaz, circunstancias, sobre
todo esta Gltima, que no siempre iban a estar presentes en otras jurisdicciones
coloniales."”™

(38) Informes de Romay ante la Sociedad Econémica. 13 de diciembre de 1808 y 1809.
mas Romay,..”, 1;232, 241.

(39) ‘Tomés Romay...”, 1:266. También: Acuerdo de laJCV de 12-X11-1818. En: Memo-
rias de la Real Sociedad de La Habana, n™ 28. 30-1V-1819. SD, 1342. (AGI).

(40) Junta Central de Vacuna a Someruelos. 13-VI-1808. Cuba, 1691. (AGI).

(41) El Sindico Procurador sobre la vacuna. 25-V-1808. Cuba, 1691. (AGI).

(42) Sobre las carencias de la prensa en la difusién de la vacuna en Puerto Rico, ver:
Rigau-Pérez: “The Introduction...”, 422. La Falta de colaboracién del virrey de Nueva Espafia con



Tabla I.
Vacunaciones en La Habana y arrabales (1805-1808)

ANO NACIMIENTOS NEGROS BOZALES ENTRADOS VACUNADOS
1805 3.967 4.999 4.999
1806 3.933 4.362 5.325
1807 3.432 2.550 2.327
1808 1.132 1.011 2.083
(hasta 13-V1-1808)
TOTAL 12.364 12.922 14.725

Vacunados en la Islade Cubay en La Habana (1804-1835)
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lustracién 1

Balmis queda reflejada en: Dimas Femandez-Galiano: “El Arzobispo Fonte y la introduccién de
la vacuna en la Huasteca mexicana” Asclepio 1-1992, 299. En Nueva Granada: Manuel Lucena
Giraldo: “Entre el miedo y la piedad; la propuesta de José Ignacio Pombo para traer la vacuna a
Nueva Granada”. Asclepio, XL1-2-1989,132.



